
หนา  1  

                    รายละเอียดของรายวิชา คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สาขาวิชาวิทยาศาสตรชีวภาพ 

ภาคการศึกษาท่ี 2 ปการศึกษา 2566 

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

หมวดท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 
 

1. รหัส-ช่ือวิชาและจำนวนหนวยกิต PS 2033 สรีรวิทยาของมนุษย (Human physiology)                  

หนวยกิต 3(2/2-1/3-0) 

 2. จำนวนช่ัวโมง/ภาคการศกึษา บรรยาย 30 ชั่วโมง ปฏิบัติการ 45 ชั่วโมง 

3. ระดับการศึกษา/ ช้ันปท่ีเรียน ระดับปริญญาตรี ชั้นปท่ี 1  

4. รายวิชาท่ีตองเรียนมากอน (Pre-requisite) ไมมี 

5. รายวิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) ไมมี 

6. ช่ืออาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา ผูชวยศาสตราจารย ดร.จันเพ็ญ บางสำรวจ หองพัก  2-231 

ช่ืออาจารยผูรับผิดชอบรวม ผูชวยศาสตราจารย ดร.อัญชลี ชุมบัวทอง 2-232 

อาจารยรังสิมา ใชเทียมวงศ 2-327 

7. สถานท่ีเรียน อาคารเรียนรวม วิทยาเขต มฉก.1 

8. วันท่ีจัดทำรายละเอียดของรายวิชา หรือปรับปรุงลาสุด 15 ธันวาคม 2566 

9. จำนวนช่ัวโมงตอสัปดาหท่ีอาจารยใหคำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการเปนรายบุคคล 

1 ชั่วโมงตอสัปดาห 
 

หมวดท่ี 2 วัตถุประสงคและผลลัพธการเรียนรู 

1. วัตถุประสงคของรายวิชา 

เพ่ือใหนักศึกษามีความรูพ้ืนฐานท่ีทันสมัย  สามารถเรียนรูเขาใจและเขาถึงแหลงความรูไดงาย  เปนการเตรียมความ

พรอมในดานสติปญญา อีกท้ังใหนักศึกษาไดศึกษาดวยตนเองโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางเพ่ือการคิดวิเคราะห และ

สังเคราะหความรูท่ีไดรับ อีกท้ังเพ่ือการนำความรูไปใชประกอบการศึกษาในรายวิชาอ่ืนๆ ตอไป 

2. คำอธิบายรายวิชา 
สรีรวิทยาของมนุษย การทำงานและการควบคุมของอวัยวะและระบบตางๆ ความสัมพันธของสวนตางๆ ของรางกาย                    

การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในการทำงานของแตละระบบในสภาวะปกติ รวมท้ังปฏิบัติการสรีรวิทยาของระบบตางๆ ไดแก                 

ระบบกลามเนื้อ   ระบบประสาท ระบบหายใจ ระบบหัวใจและหลอดเลือด ระบบตอมไรทอ ระบบทางเดินอาหาร ระบบ

ขับถายปสสาวะ และระบบสืบพันธุ 
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3. ผลลัพธการเรียนรูท่ีคาดหวังของรายวิชา (Course-level Learning Outcomes: CLOs) 

นักศึกษาสามารถ (ระบุผลลัพธการเรียนรูตาม Bloom’s Taxonomy) 
CLO 1. อธิบายหนาท่ีและกลไกการทำงานของเซลล เนื้อเยื่อ อวัยวะและระบบตาง ๆ ของรางกายมนุษยใน ภาวะ

ปกติได 

CLO 2. แสวงหาความรูโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเหมาะสม และทำงานเปนทีมได สามารถหาความรูท่ี 

เก่ียวของกับภาวะผิดปกติของรางกาย ซ่ึงตองใชความรูจากการเรียนในชั้นเรียนมาประยุกตกับการหาขอมูลเพ่ิมเติม 

จากแหลงความรูตางๆ เชนหนังสือวารสารในหองสมุด หรือฐานขอมูลท่ีเหมาะสมจากอินเตอรเน็ต 

 
4. ความสอดคลองของผลลัพธการเรียนรูท่ีคาดหวังของหลักสูตร (Program Learning Outcome : PLOs) 

และผลลัพธการเรียนรูท่ีคาดหวังระดับรายวิชา (Course-level Learning Outcomes: CLOs)  

 

PLOs/CLOs CLO 1 CLO 2 

PLO 1 สามารถอธิบายและตรวจวิเคราะหทาง

วิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ใชอุปกรณ เครื่องมือทาง

วิทยาศาสตรได และมีแนวคิดนวัตกรรม   

Sub-PLOs 1 อธิบายความรูทางวิทยาศาสตรท่ี

เก่ียวของกับวิทยาศาสตรการแพทย 

Sub-PLOs 2 ปฏิบัติงานทางวิทยาศาสตรพ้ืนฐานท่ี

เก่ียวของกับวิทยาศาสตรการแพทย 

 
 
 
 
/ 

 
 
 
 
 
/ 
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หมวดท่ี 3 การพัฒนาผลการเรียนรูของนักศึกษา 
 
 

ผลลัพธการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

ของรายวิชา (CLOs) 

วิธีการจัดการเรียนรู วิธีการวัดประเมินผลการเรียนรู 

CLO 1 อธิบายหนาท่ีและกลไกการ 

ทำงานของเซลล เนื้อเยื่อ อวัยวะ 

และระบบตาง ๆ  ของรางกายมนุษย 

ในภาวะปกติได 

1. บรรยายความรูท่ีเก่ียวของกับ 

หนาท่ีและกลไกการทำงานของเซลล 

เนื้อเยื่อ อวัยวะและระบบตาง ๆ 

ของรางกายมนุษยโดยใช power 

point และ clip VDO 

2. มีการถามตอบระหวางอาจารย 

กับนักศึกษาและระหวางนักศึกษา 

(active learning) เพ่ือใหเกิดความ 

เขาใจในเนื้อหาท่ีเรียนมากยิ่งข้ึนและ 

กระตุนใหนักศึกษาแสดงความ 
คิดเห็นในเชิงวิชาการอยาง 

สรางสรรค โดยเนนผูเรยีนเปนสำคัญ 

3. มอบหมายงานเพ่ือใหนักศึกษา 

คนควาเก่ียวกับองคความรูทางดาน 

สรรี วิทยารวมถึงเทคโนโลยีท่ี 

เก่ียวของ เพ่ือสงเสริมใหเกิดการ 

เรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานทักษะ 

การคิดวิเคราะห 

- สอบกลางภาคและปลายภาค 

- รายงานสรุปเนื้อหาท่ีเรียน 

- การเขาชั้นเรียน 
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ผลลัพธการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

ของรายวิชา (CLOs) 

วิธีการจัดการเรียนรู วิธีการวัดประเมินผลการเรียนรู 

CLO 2 แสวงหาความรูโดยใช 

เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเหมาะสม และ

ทำงานเปนทีมได สามารถหา ความรู

ท่ีเก่ียวของกับภาวะผิดปกติ ของ

รางกาย ซ่ึงตองใชความรูจาก                     

การเรียนในชั้นเรียนมาประยุกตกับ 

การหาขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลง 

ความรูตางๆ เชนหนังสือวารสารใน 

หองสมุด หรือฐานขอมูลท่ีเหมาะสม 

จากอินเตอรเน็ต 

มอบหมายงานใหนักศึกษาทำรายงาน

เก่ียวกับโรคระบบตาง ๆ โดยเนน

ความสนใจของผูเรียนเปนสำคัญ        

เพ่ือฝกใหมีการคนควา ทำความเขาใจ

ในกระบวนการและวิเคราะห

ขอเท็จจริงจากขอมูลท่ีเปนองคความรู

สามารถเลือกองคความรูท่ีถูกตองเพ่ือ

นำมาสรปุและนำเสนอหนาชั้นเรียน 

- คุณภาพของเลมรายงาน 

- การนำเสนอหนาชั้น 
- พฤติกรรมการทำงานกลุม 
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หมวดท่ี 4 แผนการจัดการเรียนรูและการประเมินผลลัพธการเรียนรู 

1. แผนการสอน: ภาคบรรยาย 

 
สัปดาหท่ี 

ว/ด/ป 

 
หัวขอ/รายละเอียด 

ผลลพัธ         

การเรียนรู                    

ท่ีคาดหวัง 

ของรายวิชา 
(CLOs) 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อท่ีใช 

 
จำนวน 

ชั่วโมง 

 
ชื่อผูสอน 

1 บทนำทางดานสรีรวิทยา CLO1 การทำงานรวมกันของอวัยวะ 

ตาง ๆ  ในรางกาย ตลอดจนการ 

สงสารผานเยื่อหุมเซลล สื่อการ

สอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.จันเพ็ญ บางสำรวจ 

2 สรีรวิทยาของเซลล 

ประสาท 

CLO1 คุณสมบัติและหนาท่ีของเซลล 

ประสาท กลไกการสงกระแส 

ประสาท ชนิดของเซลล

ประสาท การทำงานของจุด

ประสาน สื่อการสอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.อัญชลี ชุมบัวทอง 

3 ระบบประสาทอัตโนมัติ 

และรีเฟล็กซ 

CLO1 ชนิด หนาท่ี ความสำคัญทาง 

คลินิคของรีเฟล็กซ ความ 

แตกตางระหวางรีเฟล็กซและ 

เวลาปฏิกิริยา 

สื่อการสอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.อัญชลี ชุมบัวทอง 

4 ระบบกลามเน้ือ CLO1 ชนิด และคณุสมบัติของ 

กลามเน้ือ ระบบประสาท 

อัตโนมัติท่ีควบคุมการหดตัว 

กลไกการสงสญัญาณประสาท 

ผานรอยตอระหวางเซลล 

ประสาทและกลามเน้ือ สื่อการ

สอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 
 
 

2 ผศ.ดร.จันเพ็ญ บางสำรวจ 

5 ระบบหายใจ CLO1 หนาท่ี กลวิธานของการหายใจ 

การระบายอากาศ การ 

แลกเปลี่ยนกาซระหวางเน้ือเยื่อ 

2 ผศ.ดร.จันเพ็ญ บางสำรวจ 
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สัปดาหท่ี 

ว/ด/ป 

 
หัวขอ/รายละเอียด 

ผลลพัธ การ

เรียนรู ท่ี

คาดหวัง 

ของรายวิชา 

(CLOs) 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อท่ีใช 

 
จำนวน 

ชั่วโมง 

 
ชื่อผูสอน 

   และถุงลมปอด และการควบคุม 

การหายใจโดยระบบประสาท 

สื่อการสอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 

  

6 ระบบตอมไรทอ CLO1 ลักษณะของฮอรโมน การทำงาน 

การออกฤทธิ์และการควบคุมการ 

ทำงานของฮอรโมน ผลของ 

ฮอรโมนตอการเจรญิเติบโต การ 

ควบคุมแคลเซียมในรางกาย การ

ควบคุมเมตาโบลิซึม สื่อการสอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 

2 อ.รังสิมา ใชเทียมวงศ 

7 ระบบสืบพันธุ CLO1 อธิบายการควบคุมการทำงาน 

ของระบบสืบพันธุโดยระบบ 

ฮอรโมน การสรางเซลลสืบพันธุ 

การปฏสินธิ การคุมกำเนิด ภาวะ 

หมดประจำเดือน 

สื่อการสอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 

2 อ.รังสิมา ใชเทียมวงศ 

8 ระบบประสาทสัมผัส CLO1 คุณสมบัติของตัวรับความรูสึก 

ชนิดของตัวรับความรูสึก การรับ 

สัมผสัแตะตอง อุณหภูมิ ความ 

เจ็บปวด และทางเดินของระบบ 

ประสาทสัมผัส 

สื่อการสอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.จันเพ็ญ บางสำรวจ 

9 ระบบประสาทยนต CLO1 การควบคุมกลามเน้ือโดยสมอง 

และไขสันหลัง บทบาทของเบซัล 

แกงเกลียและซีรีเบลลัมในการ 

ควบคุมประสาทยนต ชนิดและ 

หนาท่ีของวิถีประสาทท่ีควบคุม 
การทำงานของกลามเน้ือ 

2 อ.รังสิมา ใชเทียมวงศ 
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สัปดาหท่ี 

ว/ด/ป 

 
หัวขอ/รายละเอียด 

ผลลพัธ การ

เรียนรู ท่ี

คาดหวัง 

ของรายวิชา 

(CLOs) 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อท่ีใช 

 
จำนวน 

ชั่วโมง 

 
ชื่อผูสอน 

   สื่อการสอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 

  

10 ระบบชับถายปสสาวะ CLO1 หนาท่ี และกลไกการสรางน้ำ 

ปสสาวะ การขับท้ิง และการ 

ควบคุมระบบขับถายปสสาวะ 

สื่อการสอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.อัญชลี ชุมบัวทอง 

11 ระบบประสาทสัมผัส 

พิเศษ 

CLO1 กลไกการทำงานของตา หู จมูก 

และลิ้น ทางเดินประสาทและ 

การแปลผล 

สื่อการสอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.จันเพ็ญ บางสำรวจ 

12 ระบบหัวใจ CLO1 คุณสมบัติของหัวใจ หนาท่ีของ 

หัวใจในฐานะท่ีเปนปม วงจรของ 

หัวใจ ปจจัยท่ีมีผลตอ cardiac 

output การควบคุมการทำงาน 

ของหัวใจ 

สื่อการสอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 

2 อ.รังสิมา ใชเทียมวงศ 

13 ระบบไหลเวียนเลือด CLO1 ความแตกตางของ systemic 

และ pulmonary circulation 

ปจจัยท่ีคงความดันเลือดแดง 

และการควบคุมความดันเลือดท้ัง 

ในหลอดเลือดแดงและหลอด 

เลือดดำ การแลกเปลีย่นท่ีระบบ 

หลอดเลือดฝอย การควบคุม 

ระบบไหลเวียนเลือด สื่อการ

สอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 

2 อ.รังสิมา ใชเทียมวงศ 
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สัปดาหท่ี 

ว/ด/ป 

 
หัวขอ/รายละเอียด 

ผลลพัธ การ

เรียนรู ท่ี

คาดหวัง 

ของรายวิชา 

(CLOs) 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อท่ีใช 

 
จำนวน 

ชั่วโมง 

 
ชื่อผูสอน 

14 ระบบทางเดินอาหาร CLO1 กลไกการยอยและการดูดซึม การ

ขับถายอุจจาระ การควบคุม การ

ทำงาน 

สื่อการสอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.อัญชลี ชุมบัวทอง 

15 ระบบประสาทข้ันสูง CLO1 การมีสติ การควบคุมการหลับ 

และการตื่น ระบบลิมบิก และ 

กลไกการเรยีนรูชนิดตาง ๆ 

สื่อการสอน 

Power point ประกอบการ 
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.อัญชลี ชุมบัวทอง 
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ภาคปฏิบัติ 
 

 

สัปดาหท่ี 

ว/ด/ป 

 

หัวขอ/ 

รายละเอียด 

ผลลพัธ 

การ

เรียนรู ท่ี

คาดหวัง 
ของรายวิชา 

(CLOs) 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน และ

สื่อท่ีใช 

 

จำนวน 

ชั่วโมง 

 
ชื่อผูสอน 

1 

 

วีดีทัศนบทนำ CLO1 เนนผูเรียนเปนสำคัญและ ทักษะ

การเรียนรูในศตวรรษท่ี 21ดาน 

critical 

thinking/collaboration โดย 

ดูวีดิทัศนเพ่ือศึกษาเรื่อง เก่ียวกับ

การทำงานของระบบ 

ตาง ๆ ในรางกาย 

สื่อการสอน 

วีดิทัศนเรื่อง “Incredible of 

life” 

3 คณาจารยสรีรวิทยา 

2 
 

การวัด ความเร็วของ 

กระแส ประสาท 

CLO1 - แบงกลุมเพ่ือทดลองหา 

ความเร็วของกระแสประสาท 

โดยเลือกผูถูกทดลองกลุมละ 

1 – 2 คน อภิปรายผลการ

ทดลอง ท่ีได เทียบกับคาปกติ 

ฝกคำนวณคา ความเร็วของ

การนำกระแส ประสาท สรปุ

และอภิปรายผล ท่ีได สงเปน

การบาน สื่อการสอน 

-Power point ประกอบการ 

บรรยาย 

-เครื่อง oscilloscope 

-Electrode สำหรับกระตุน 

และบันทึก 

- เครื่องขยายสัญญาณ 

 

3 คณาจารยสรีรวิทยา 
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สัปดาหท่ี 

ว/ด/ป 

 

หัวขอ/ 

รายละเอียด 

ผลลพัธ 

การเรียนรู 

ท่ีคาดหวัง 

ของรายวิชา (CLOs) 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อท่ีใช 

 

จำนวน 

ชั่วโมง 

 
ชื่อผูสอน 

3 

 

รีเฟล็กซและ 

เวลา

ปฏิกิริยา 

CLO1 - แบงกลุมเพ่ือทดสอบ            

รีเฟล็กซชนิดตาง ๆ 

- อภิปรายผลการทดลองท่ีได 

- สื่อการสอน 

-  Knee jerk hammer 

- ไฟฉาย 

เครื่อง Reaction time  

3 คณาจารยสรีรวิทยา 

4 

 

งานกลุม 

กลามเน้ือ 

CLO1 เนนผูเรียนเปนสำคัญและ 

ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 

21ดาน critical thinking 

โดย 

- แบงกลุมเพ่ืออภิปรายโจทยท่ี 

ไดรับเก่ียวกับสรีรวิทยาของ

การทำงานของกลามเน้ือ โดย

เขียนสรุปเปน รายงานสงเปน

การบาน                          

สื่อการสอน 

- แบบทดสอบ 
- สมุดงานกลุม 

3 คณาจารยสรีรวิทยา 

5 
 

งานกลุม 

ระบบตอมไร 

ทอ 

CLO1 เนนผูเรียนเปนสำคัญและ 

ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 

21ดาน critical 

thinking/collaboration โดย 

- ดูวิดิทัศนกรณีศึกษาเก่ียวกับ 

ความผิดปกติของตอมไรทอท่ีมี 

ผลกระทบตอการเจรญิเติบโต 

- แบงกลุมเพ่ืออภิปรายความ 

แตกตางของการเจริญเติบโตท่ี 

ผิดปกติจากตอมไรทอและ 

ผิดปกติจากพันธุกรรมสงเปน 
การบาน 

3 คณาจารยสรีรวิทยา 
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สัปดาหท่ี 

ว/ด/ป 

 

หัวขอ/ 

รายละเอียด 

ผลลพัธ 

การเรียนรู 

ท่ีคาดหวัง 

ของรายวิชา (CLOs) 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อท่ีใช 

 

จำนวน 

ชั่วโมง 

 
ชื่อผูสอน 

6 

 

ปฏิกิริยา 

ตรงกันขาม

และการแยก 

จุดสัมผัส 

CLO1 - แบงกลุมเพ่ือทดสอบความไว 
ของผิวหนังบริเวณตางๆ                 
ใน การแยกจุดสัมผัส 
- เปรียบเทียบผิวหนังบริเวณ 

ตางๆ ของรางกาย 

- สรุปและอภิปรายผลท่ีได 

สื่อการสอน 

- Powerpoint 

- อุปกรณทดสอบการรับสัมผสั 
ไดแก ถังน้ำ วงเวียน ไมบรรทัด 

3 คณาจารยสรีรวิทยา 

7 

 

ทบทวน

ความรู 

CLO2 - ทบทวนความรู 3 คณาจารยสรีรวิทยา 

8 

 

นำเสนอ 

รายงาน 

CLO2 เนนผูเรียนเปนสำคัญและ 

ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 

21ดาน critical 

thinking/collaboration/ 

communication/ 

computing โดย 

- เสนอรายงานกลุม 
- แตละกลุมตั้งคำถามใหเพ่ือน 

ในหองชวยกันสรุปและนำมา 

แลกเปลี่ยนความรู  

3 ผศ.ดร.อัญชลี ชุมบัวทอง 

อ.รังสิมา ใชเทียมวงศ 

9 
 

การวัด

ปริมาตร

ความจุ

ปอด 

CLO1 - แบงกลุมเพ่ือศึกษาการ 

ควบคุมการหายใจในภาวะตาง 

ๆ ในชีวิตประจำวัน 

- ทดลองวัดปริมาตรปอด 
- อภิปรายผลท่ีไดเทียบกับคา 

ปกติ 

สื่อการสอน 

- Powerpoint 

Simulator online - แบงกลุม

เพ่ือทดสอบความไว ของ

ผิวหนังบริเวณตางๆ ใน การ

แยกจุดสัมผสั 

3 ผศ.ดร.จันเพ็ญ บางสำรวจ 

ผศ.ดร.อัญชลี ชุมบัวทอง 
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สัปดาหท่ี 

ว/ด/ป 

 

หัวขอ/ 

รายละเอียด 

ผลลพัธ 

การเรียนรู 

ท่ีคาดหวัง 

ของรายวิชา (CLOs) 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อท่ีใช 

 

จำนวน 

ชั่วโมง 

 
ชื่อผูสอน 

   - เปรียบเทียบผิวหนังบริเวณ 

ตางๆ ของรางกาย 

- สรุปและอภิปรายผลท่ีได 

สื่อการสอน 

- Powerpoint 

- อุปกรณทดสอบการรับสัมผสั 
ไดแก ถังน้ำ วงเวียน ไมบรรทัด 

  

10 

 

การวัด

คลื่นไฟฟา

หัวใจ 

CLO1 - ศึกษาคลื่นไฟฟาสมองใน

สภาวะการณตาง ๆ  

- ศึกษากรณีศึกษาคลื่นไฟฟาสมองใน

ผูปวยและคนปกต ิ

- สรุปความรูที่ได 
สื่อการสอน 

- Power point 
เครื่องวัดคลื่นไฟฟาหัวใจ  
(Electrocardiogram) 

3 คณาจารยสรีรวิทยา 

11 

 

การวัดความ 

ดันเลือด 

CLO1 - แบงกลุมเพ่ือวัดความดัน 

โลหิตในอิรยิาบทตาง ๆ  รวมถึง 

หลังจากการออกกำลังกาย 

- นำคาท่ีไดมาอภิปรายผลสง 

เปนการบาน 

สื่อการสอน 

- แบบทดสอบ 

- Sphygmomanometer 
Stethoscope 

3 คณาจารยสรีรวิทยา 

12 
 

การ

ทดสอบ 

การทำงาน 

ของหู 

CLO1 - แบงกลุมเพ่ือทดสอบ                      

การได ยินโดยจำลองภาวะความ 

ผิดปกติของหูประเภทตาง ๆ 

- สรุปและอภิปรายผล 

สื่อการสอน 

- Powerpoint 

- อุปกรณทดสอบการทำงาน 

ของห ู(Tuning folk 

3 คณาจารยสรีรวิทยา 
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สัปดาหท่ี 

ว/ด/ป 

 

หัวขอ/ 

รายละเอียด 

ผลลพัธ 

การเรียนรู 

ท่ีคาดหวัง 

ของรายวิชา (CLOs) 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อท่ีใช 

 

จำนวน 

ชั่วโมง 

 
ชื่อผูสอน 

13 

 

คลื่นไฟฟา 

สมอง 

CLO1 - ฟงบรรยายการวัดและแปล 

ผลคลื่นไฟฟาสมอง 

- ศึกษากรณีศึกษาคลื่นไฟฟา 

สมองในผูปวยและคนปกติ 

- สรุปความรูท่ีไดสงเปน 

การบาน 

สื่อการสอน 

PowerPoint แสดงคลื่นไฟฟา 

สมองในกรณตีาง ๆ 

3 คณาจารยสรีรวิทยา 

14 

 

วีดิทัศนระบบ 

ทางเดนิ 

อาหาร 

CLO1 - ดูวีดิทัศนแสดงอวัยวะตาง ๆ  

ในระบบทางเดินอาหาร การ 

ทำงานของสวนตาง ๆ ใน 

ระบบทางเดินอาหาร และการ 

เคลื่อนท่ีของอาหาร เริม่จาก 

ปากจนถึงลำไส 

- สรปุความรูท่ีไดสงเปน 

การบาน 

สื่อการสอน 

- Powerpoint 
- วีดิทัศนระบบทางเดินอาหาร 

3 คณาจารยสรีรวิทยา 

15 

 

สมดุลน้ำ CLO1 - ทำปฏิบัติการรักษาสมดุลน้ำ

ในคน เพ่ือจะทราบวา

สารละลายใดในชีวิตประจำวัน

ท่ีมีผลตอการปสสาวะมากข้ึน

หรือนอยลง 

- สรุปความรูท่ีไดสงเปน 

การบาน 

สื่อการสอน 

- Powerpoint 

- กระบอกตวงปสสาวะ 

- สารละลายน้ำตาล สารละลาย

เกลือ และน้ำสะอาด 

3 คณาจารยสรีรวิทยา 
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2. แผนการประเมินผลลัพธการเรียนรู 
 

ผลลัพธการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

ระดับรายวิชา (CLOs) 

วิธีการประเมินผลลัพธ 

การเรียนรู 

สัปดาหท่ีประเมิน สัดสวนของการประเมิน 

CLO 1 อธิบายหนาท่ีและกลไก 

การทำงานของเซลล เน้ือเยื่อ 

อวัยวะและระบบตาง ๆ ของ 

รางกายมนุษยในภาวะปกติได 

- สอบบรรยาย 
- สอบปฏิบัติ 

 

- สรุปเน้ือหาท่ีเรียน 

- การเขาเรียน 

กลางภาค สัปดาหท่ี 8 
(24 กพ 67 เวลา 08.30–11.30 น.) 

ปลายภาค สัปดาหท่ี 15 

(9 พค 67 เวลา 08.30-11.30 น.) 
สัปดาหท่ี 1, 5, 6, 9 

ทุกสัปดาห 

- รอยละ 35 
- รอยละ 40 

 

- รอยละ 10 

- รอยละ 5 

CLO 2 แสวงหาความรูโดยใช 

เทคโนโลยีสารสนเทศท่ี 

เหมาะสม และทำงานเปนทีม 

ได สามารถหาความรูท่ี 

เก่ียวของกับภาวะผิดปกติของ 

รางกาย ซึ่งตองใชความรูจาก 

การเรียนในช้ันเรียนมา 

ประยุกตกับการหาขอมูล 

เพ่ิมเติมจากแหลงความรูตางๆ 

เชนหนังสือวารสารในหองสมุด 

หรือฐานขอมูลท่ีเหมาะสมจาก 

อินเตอรเน็ต 

- เลมรายงาน 
- นำเสนอรายงาน 

- งานท่ีไดรับมอบหมายอ่ืน ๆ  

สัปดาหท่ี 7 
สัปดาหท่ี 8 

- รอยละ 5 
- รอยละ 5 

- รอยละ 5 

 

 
หมวดท่ี 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 

1. ตำราและเอกสารหลักท่ีใชในการเรียนการสอน 

• บังอร ชมเดช สรีรวิทยาของระบบไหลเวียน สำนักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
• เลียงชัย ลิ้มลอมวงศ และคณะ สรรวีิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

• ราตรี สุดทรวง ประสาทสรรีวิทยา สำนกัพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

• รุงตะวัน สุภาพผล สรีรวิทยาระบบทางเดินอาหาร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีณครินทรวิโรฒ 

(ประสานมิตร) 

• Colora,R. et al. Human Anatomy and Physiology. McGraw-Hill publishing company. 

• Ganong,W.F. Review of Medical Physiology. Prentice-Hall international Inc. 

• Mariebe,E.N. Human Anatomy and Physiology. The Benjamin/Cummings publishing 
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company, Inc. 

• Martiny,F.H. Fundamentals of anatomy and physiology. Prentice-Hall international Inc. 

• Vender,A.J. et al. Human Physiology. McGraw-Hill publishing company. 
 

2. เอกสารอานประกอบ/ส่ืออิเล็กทรอนิกส/แหลงอางอิงอ่ืนๆ ท่ีนักศึกษาควรอานเพ่ิมเติม 

• วิไล ชินธเนศ และคณะ Chula’s Atlas of Basic Human Anatomy. สำนักพิมพจุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย 

• Gayton,A.C. Human Physiology and Mechanism of Disease Harcourt Brace Jovanovich, Inc. 
 

3. เอกสารและขอมูลแนะนำ 

ไมมี 
 

หมวดท่ี 6 การประเมินรายวิชาและกระบวนการปรับปรุง 

 

1. กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

- มหาวิทยาลัยไดจัดทำแบบสำรวจความคิดเห็นของนักศึกษาตอการเรียนแบบออนไลน โดยแบบ 

สำรวจครอบคลุมตั้งแต วิธีการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สิง่สนับสนุนการเรียนการสอน 

และบรรยากาศภายในหองเรียน พรอมท้ังขอเสนอแนะ 

- กลยุทธการสอน มีวิธีการสอนหลากหลาย ทำใหนาสนใจ การสง งานและการประเมินผลรายงาน 

- กลยุทธการใหนักศึกษามีโอกาสในการซักถาม อภิปราย นำแสดงความคิดเห็นทำใหเกิดความเขาใจ 

บทเรียนไดดี 

การบาน/เฉลยขอสอบ/วิเคราะหความถูกตองของรายงาน) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา 

2. กลยุทธการประเมินการสอน 

- ใชการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนตอการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน การทำงานกลุม การมีสวนรวม 

ทดสอบยอย วิเคราะหผลสอบยอย ผลสอบกลางภาคและผลสอบปลายภาค เพ่ือประเมินวานักศึกษา 

มีความเขาใจในเนื้อหาท่ีสอนมากนอยเพียงใด 

-  ประเมินจากความถูกตองของรายงานกลุมของนักศึกษา วิธีการนำเสนอ 

 -   ประเมินจากคะแนนสอบ
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3. วิธีการปรับปรุงการสอน 

- นำผลประเมินการสอน online โดยนักศึกษาท่ีจัดทำโดยมหาวิทยาลัยมาทำการปรับปรุงการเรียน 

การสอน 

- นำผลการวิเคราะหขอสอบ ตามแบบทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู (ทวนสอบ 01) มาปรับปรุง      

การเรียนการสอน 

- นำผลการวิเคราะหคะแนนสอบ ตามแบบทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู (ทวนสอบ02)                        

มาปรับปรุงการเรียนการสอน 

- นำผลจากการปฏิบัตกิารสอนจริงมาตรวจสอบกับแผนการสอนวาสอดคลองกันหรือไม 

4. การทวนสอบผลลัพธการเรียนรูของรายวิชาของนักศึกษา 

ประชุมคณะกรรมการกลุมวิชาเพ่ือพิจารณาการใหคะแนน ตรวจทานการใหคะแนน เกณฑการ 
ประเมินรวมท้ังการตัดเกรดโดยมีการหมุนเวียนใหอาจารยท่ีไมใช              

ใหคะแนนและการตัดเกรดรวมท้ังเกณฑการประเมินตาง ๆ 

อาจารยผูประสานงานรายวิชาตรวจสอบการ 

5. การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
ประชุมคณะกรรมการกลุมวิชาเพ่ือพิจารณาผลการสอบ ผลการประเมินประสิทธิผลของรายวิชา 

และผลการประเมินการสอน เพ่ือนำมาวางแผนในการปรับปรุงคุณภาพการสอนในปตอไป 

 

ช่ืออาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา 

ลงชื่อ ผศ.ดร.อัญชลี ชุมบัวทอง  วันท่ีรายงาน 15 ธันวาคม 2566 
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